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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY | MIASTA CZERWIONKA-LESZCZYNY NA 2007 ROK

Do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu, ktérych realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy. Program ten
stanowi cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych i jest realizowany przez:

1. Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z zastrzezeniem punktu 2.
2. Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie prowadzenia Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci
i mtodziezy.
Dziatania w zakresie zadan okreslonych w Gminnym Programie inicjuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspélnie z Petnomocnikiem.
Zrédtem $rodkéw finansowych na realizacje zadan Gminnego Programu sa $rodki pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Diagnoza probleméw alkoholowych i innych zagrozen spotecznych dla Gminy i Miasta
Czerwionka-Leszczyny.

Skale probleméw okreslono w Raporcie z Badan Monitoringowych przeprowadzonych na zlecenie
Urzedu Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny w 2004 r. przez firme EKSTER.
Na tej podstawie mozna oszacowaé, ze okoto 4.200 oséb (w tym ok. 1.800 dzieci) boryka sie
z problemem alkoholowym, a okoto 1.000 os6b jest uzaleznionych od alkoholu.
Na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych na reprezentatywnej grupie losowej petnoletnich
mieszkancow gminy oraz uczniébw w szkoftach podstawowych (klasy VI), w gimnazjach (klasy IlI)
i w szkole $redniej (klasy II), 50% dorostych oraz 56% mtodziezy uwaza alkoholizm za najwazniejsze
zagrozenie spoteczne.

W 2005 roku, 158 rodzin korzystato z pomocy materialnej Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu, przez co najmniej jednego czionka rodziny, co stanowi
okoto14% wszystkich rodzin korzystajgcych z pomocy OPS- u.

Placowka Opiekunczo-Wychowawcza Wsparcia Dziennego- Swietlica Srodowiskowa, ktéra
wspomaga rodzine w jej funkcjach rozwoju dziecka, codzienng opiekg obejmuje srednio 45 dzieci
i mtodziezy szkét podstawowych i gimnazjéw oraz 12 oséb klubu miodziezowego pochodzacych
z rodzin dysfunkcyjnych.

Na koniec 2005 roku liczba wszystkich punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie
(w tym do 4,5% alkoholu) wynosita 156, co stanowi 1 punkt na 264 mieszkarncow. Natomiast punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu
byto 108, co stanowi 1 punkt na 382 mieszkancow.
W 2005 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wraz ze Strazg Miejskg
przeprowadzita 39 kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen w punktach
sprzedazy napojoéw alkoholowych.

W dziatajagcych w 2005 roku w dzielnicach Czerwionka i Leszczyny, w punktach
konsultacyjnych oraz grupach wsparcia udzielono 1.003 konsultacje i 498 porad dla oséb
z problemem alkoholowym oraz przeprowadzono 48 rozmow interwencyjno-motywujacych z osobami,
w zwigzku ze zgtoszeniem o naduzywaniu przez nie alkoholu.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjeta 111 nowych wnioskéow
zgtoszeniowych wobec os6b naduzywajgcych alkoholu o zobowigzanie do podjecia leczenia. Po
rozpatrzeniu 139 spraw, Komisja wzgledem 66 oséb wystgpita do Sadu Rejonowego w Rybniku
z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec o0so6b
uzaleznionych od alkoholu.

Na terenie gminy dziatajg dwie grupy samopomocowe - AA ,KROKUS” dla os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz grupa Al- Anon ,GODNOSC dla wspétuzaleznionych.

Realizujgc zadania z zakresu edukacji i profilaktyki uzaleznien, sfinansowano pobyt dla 33
dzieci i mitodziezy na obozie socjoterapeutycznym, na ktérym realizowany byt takze program
wychowawczy ,Zuch” dla 47 oséb.

W ogolnopolskiej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst '05”, w ramach realizacji szkolnych programoéw
wychowawczych udziat wzieto 3.560 ucznidw szkdt podstawowych i gimnazjéw pod kierunkiem 67
nauczycieli.
W teatralnych formach programoéw profilaktycznych poruszajgcych problematyke uzaleznien
uczestniczyto 2.300 uczniéw oraz 120 nauczycieli.
W alternatywnych formach spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy, udziat wzieto:

- w pozalekcyjnych zajeciach sportowych 680 osdb, w szkoleniach sportowych 438 osdéb,

- w wakacyjnych zajeciach sportowo-turystycznych 181 oséb,

- w $rodowiskowych programach edukacyjnych dla mtodziezy uczestniczyto 300 osob.

Cele i zatlozenia Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszanie rozmiaréw
i natezenia tych, ktore aktualnie wystepujg oraz tworzenie zasobow niezbednych do radzenia
sobie z juz istniejgcymi.

2. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u oséb naduzywajacych alkoholu
oraz promocja postaw abstynenckich.

3. Profilaktyka i edukacja w s$rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze
szczegodlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb i rodzin z problemem alkoholowym przez
objecie ich formami pomocy psychospotecznej i prawnej oraz zajeciami grup wsparcia.

5. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszeh prawa, ktdére wynika z przepiséw ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Kontynuacja dziatan w ramach projektu ”Ogélnopolska Sie¢ Gmin Wiodacych”.
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. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Wspodtpraca z placéwkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii osob
uzaleznionych od alkoholu oraz z biegtymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

2. Popieranie podejmowanych dziatarh dgzacych do utworzenia na terenie gminy Poradni dla os6b
z problemami alkoholowymi w ramach Zakfadu Opieki Zdrowotne;.

3. Prowadzenie oraz finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego jako miejsca pierwszego
pomocnego kontaktu dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym.

4. Udzielanie informacji o mozliwosciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla oséb i rodzin w sprawach zwigzanych z problemem
alkoholowym i wynikajgca stad przemocag w rodzinie.

5. Wspieranie interwencji kryzysowej w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach
wspotpracy w zakresie tworzenia zespotow interdyscyplinarnych.

6. Konsultowanie osob w celu zdiagnozowania problemoéw wynikajacych z naduzywania alkoholu
oraz zaplanowania pomocy i wsparcia.

7. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatalnosci
zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione, poprzez motywacje
lub zastosowanie zobowigzania sadowego.



8.

9.

10.

Tworzenie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy poprzez
dofinansowanie w zakupie sprzetu do ich realizaciji.

Dofinansowanie programow profilaktyczno-wychowawczych na biwakach i obozach oraz
pobytu na nich dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy w dzielnicy Leszczyny oraz dziatan
w celu uruchomienia takiej Swietlicy w dzielnicy Czerwionka..

Il. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,

w

tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1.

2.

9.

10.

Zakup i rozpowszechnianie literatury tematycznej oraz programéw profilaktycznych
traktujacych o problemach alkoholowych.

Realizacja profesjonalnych programéw profilaktycznych oraz autorskich programéw szkolnych
i srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem elementéw programu — typu ,Noe”
,Drugi elementarz”, ,Nasze spotkania”, ,Spdjrz inaczej”.

Prezentacje teatralnych form programéw profilaktycznych dotyczacych problemoéow
alkoholowych oraz zjawisk przemocy i agresii.

Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow oraz promowanie mody na trzezwy styl
zabawy i spedzania czasu wolnego.

Organizacja réznych form gminnych konkurséw w zakresie wiedzy tematycznej, profilaktyki
problemowej, promocji zdrowia i zycia bez natogdéw.

Prowadzenie spotecznej edukacji zwigzanej z profilaktykg problemoéw alkoholowych poprzez
prelekcje, pogadanki i wyktady oraz artykuty w prasie lokalne;.

Udziat w ogdlnopolskiej akcji ,Zachowaj Trzezwy Umyst” oraz innych regionalnych

i ogolnopolskich akcjach dotyczacych problematyki uzaleznien.

Szkolenia grup zawodowych oraz osdb, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz wynikajacymi z nich patologiami.

Wspdipraca z Powiatowg Szkotg Liderow w celu przygotowania mtodziezowych animatoréw
programéw profilaktycznych do dziatan w grupach réwiesniczych.

Podejmowanie dziatan integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg w ramach
realizacji szkolnych i Srodowiskowych programéw profilaktycznych.

lll. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i wynikajacych z nich uzaleznien.

1.

Tworzenie warunkéw sprzyjajacych dziatalnosci pozytku publicznego przez dofinansowanie
realizacji profilaktycznych programoéw srodowiskowych w oparciu o zadania ujete w programie
gminnym.

Popieranie inicjatyw krzewienia trzezwosci, abstynenc;ji i oddziatywan na osoby naduzywajgce
alkoholu oraz wspierania cztonkéw ich rodzin.

Podejmowanie wspotpracy i koordynacja dziatan w ramach interdyscyplinarnej pomocy
osobom w zakresie zadan witasnych gminy, powiatu i wojewodztwa.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego w ramach wspétpracy z Centrami Integracji Spotecznej,
jako uzupetnienie dziatan przeciwdziatajacych wykluczeniu spotecznemu realizowanych na
szczeblu lokalnym, przez ich dofinansowanie w przypadku uczestnictwa w zajeciach centrow,
oséb z terenu gminy.

IV. Inicjowanie dziatanh zmierzajgcych do ksztattowania polityki lokalnej dotyczacej obrotu napojami
alkoholowym oraz ograniczania dostepnosci do alkoholu.

1.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow ustawy dotyczacych reklamy,
promociji, informowania o sponsorowaniu i zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Ustalanie przez Rade Miejska w formie uchwat, przepiséw gminnych o charakterze
wykonawczym w zakresie liczby punktdw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych.

Prowadzenie dziatahh kontrolno-intrwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



4. Organizacja szkolen dla handlowcéw w zakresie obrotu napojami alkoholowymi w przypadku
zmian w przepisach ustawy i przepisach gminnych.

V. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
udziat w pracach Komisiji.
1. Ustala sie wynagrodzenie miesieczne brutto w nastepujacych wysokosciach :
- przewodniczacy, zastepca, sekretarz - 350,00 ztotych
- pozostali cztonkowie - 250,00 ztotych
2. Wynagrodzenie nie przystuguje gdy cztonek Komisji nie uczestniczy w jej pracach.

Gminny program jest podstawg do sktadania ofert na realizacje zadan w nim ujetych oraz wnioskow
0 przyznanie dotacji z budzetu gminy na dofinansowanie zgtoszonych projektéw.
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