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PROJEKT  WYKONAWCZY 
 

TEMAT: Termomodernizacja budynku „KS Górnik Czerwionka” 
NR PROJEKTU:      07.PW.CO.76 
LOKALIZACJA: ul. Wolno�ci 2a w Czerwionce 
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2.      OPIS  TECHNICZNY. 

2.1. Dane ogólne. 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest wymiana instalacji c.o. w budynku 
klubu sportowego „Górnik Czerwionka” przy ul. Wolno�ci 2a. 
Zaprojektowano instalacj� c.o. w budynku zachowuj�c trasy 
przewodów oraz lokalizacj� grzejników i pionów jak w istniej�cej 
instalacji. 
Opis budynku  
Budynek klubu sportowego jest budynkiem wolnostoj�cym. Składa 
si� z trzech  segmentów. Segment pierwszy jest trzykondygnacyjny 
z sal� sportow�, segment  drugi to hala sportowa 
jednokondygnacyjna, natomiast trzeci segment jest 
dwukondygnacyjny w którym znajduje si� restauracja z zapleczem. 
Wszystkie obiekty s� niepodpiwniczone. 
    
Budynek  wyposa�ony jest w instalacje: 

� centralnego ogrzewania  
� wody zimnej i ciepłej 
� kanalizacji sanitarnej i deszczowej 
� elektrycznej 
 

 
Podstawa opracowania 
• zlecenie i umowa 
• koncepcja 
• uzgodnienia z Inwestorem 
• udost�pniona przez Inwestora dokumentacja inwentaryzacji 

instalacji 
• inwentaryzacja własna. 

2.2. Instalacja c.o. 
Wymianie podlega cała instalacja centralnego ogrzewania od rozdzielaczy w 

pomieszczeniu stacji wymienników .  
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Czynnikiem grzewczym b�dzie woda o parametrach 90/70°C, dostarczana 
do instalacji z lokalnej wymiennikowni ciepła. Wymienniki zasilane b�d�  
z zewn�trznej sieci cieplnej. 
 
Straty ciepła pomieszcze� obliczono przy u�yciu programu komputerowego 
OZC. Wydruki komputerowe doł�czono do niniejszego projektu – zał�czniki. 

Sumaryczne zapotrzebowanie ciepła dla centralnego ogrzewania wynosi: 

: 

Q = 159240 W 

 
 
 
Grzejniki. Zastosowano grzejniki konwektorowe o konstrukcji miedziano-
aluminiowej firmy REGULUS 
Grzejniki konwektorowe RD4/, RD6/  z wbudowanym zaworem 
termostatycznym typ V100 . Grzejniki s� wyposa�one w odpowietrzniki. Nale�y 
je montowa	 ze spadkiem w kierunku pionu aby umo�liwi	 odpowietrzenie 
instalacji. 
  

 
  
  Ruroci�gi i armatura.  
  Zastosowano nast�puj�c� armatur�: 

• Dla grzejników  zestawy przył�czeniowe w postaci pod grzejnikowych 
zaworów odcinaj�cych. Grzejniki poł�czy	 z przewodami poziomymi 
podwójnymi przył�czami grzejnikowymi z nyplami ½”  

 
• Wszystkie grzejniki wyposa�y	 w głowice termostatyczne. 

 
 
• Dla zabezpieczenia instalacji  przed  przyrostem obj�to�ci czynnika grzejnego 

na skutek wzrostu temperatury przewidziano monta� naczynia przeponowego 
REFLEX typ NG140. Naczynie poł�czone b�dzie z rozdzielaczem powrotnym  
rur� wzbiorcz� dn25 mm. Dodatkowym zabezpieczeniem b�dzie 
membranowy zawór bezpiecze�stwa typ SYR1915 Dn 32/40, którego monta� 
przewiduje si�  mi�dzy  rozdzielaczem powrotnym a naczyniem wzbiorczym. 
 

 
Monta� grzejników wykona	 zachowuj�c minimalne odst�py  od �cian i podłóg 
zawarte w tabeli 8 „Warunków technicznych”  COBRTI Instal Zeszyt 6. 
 

Instalacj� c.o. wykona	 z rur stalowych bez szwu przewodowych wg  

PN–98/H–74219 o poł�czeniach spawanych. Przewody poziome gał�zi nr 2 i 3 tj. 

doprowadzaj�ce ciepło do hali sportowej i cz��ci restauracyjnej prowadzi	 po  
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istniej�cych trasach   z  0,3% spadkiem w kierunku wskazanym na rozwini�ciach. 

Przewody te nale�y  wykona	 z rur preizolowanych z tworzywa np. typ heatPEX 

poniewa� biegn� one w gruncie przy budynku.  Pozostałe przewody poziome  w 

budynku nale�y prowadzi	 tu� nad podłog�, za wyj�tkiem przej�	 przy drzwiach-

prowadzi	 w podłodze (miejsca prowadze� w podłodze wskazano na rzutach). 

Rury pionowe prowadzi	 po �cianach.  

Napełnianie instalacji nale�y wykonywa	 przy otwartych odpowietrznikach na 

grzejnikach oraz  z tak� szybko�ci� aby umo�liwi	 wypływ powietrza przez 

grzejniki. 

Mocowanie przewodów do �cian i belek konstrukcyjnych wykona	 
uchwytami do rur z podkładkami gumowymi. Przej�cia przez �ciany 
wykona	 w tulejach ochronnych DN 65 mm. 
Wydłu�enia termiczne kompensowane b�d� poprzez załamania 
trasy. Podpory stałe wykona	 jako typ A wg BN–69/9055–02. 
 

 

 

Maksymalne odst�py mi�dzy podporami przesuwnymi  podano w 
poni�szej tabelce. 

�rednica nominalna rury 
[mm] 

Rozstaw podpór 
[m] 

DN 15 do DN 20 2,0 
DN 25 2,9 
DN 32 3,4 
DN 40 3,9 
DN 50 4,6 
DN 65 4,9 

 

Przy przej�ciach przez przegrody budowlane (�ciany, stropy)nale�y 
stosowa	 tuleje ochronne o �rednicach wewn�trznych wi�kszych 
od �rednicy zewn�trznej ruroci�gu  
a) co najmniej o 2 cm przy przej�ciu przez �ciany 
b) co najmniej o 1cm przy przej�ciu przez stropy. 
Tuleja powinna by	 dłu�sza ni� grubo�	 �ciany o około 5 cm, a 
przy przej�ciu przez strop powinna wystawa	 ponad posadzk� o 
około 2 cm. W tulei ochronnej nie mo�e znajdowa	 si� �adne 
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poł�czenie rury. Przestrze� mi�dzy rur� a tulej� wypełni	 
materiałem trwale plastycznym nie działaj�cym na rur� korozyjnie, 
umo�liwiaj�cym jej wzdłu�ne przemieszczanie si�.     
Przewody nale�y oczy�ci	 do II stopnia czysto�ci oraz 
zabezpieczy	 antykorozyjnie zgodnie z instrukcj� SPEC KOR 3A. 
Przewody i stalowe elementy konstrukcyjne nale�y dwukrotnie 
pokry	 farba ftalow� miniow� 60 % oraz, po jej całkowitym 
wyschni�ciu, dwukrotnie farb� nawierzchniow� ftalow� ogólnego 
stosowania 

   
  Regulacja 

Wyrównanie oporów hydraulicznych przy grzejnikach nast�pi w zaworach 
termostatycznych i zaworach regulacyjnych umieszczonych przy 
rozdzielaczach oraz na pionach. Nastawy wst�pne zaworów podano  

  w wydrukach komputerowych oraz naniesiono na rozwini�ciach. 
  
Izolacja. Dla wszystkich przewodów zasilaj�cych i powrotnych 
zastosowa	 izolacj� ciepln� typ Tubolit z naci�ciem, o grubo�ci 20 
mm. Producent Armacell Dane techniczne elementów izolacyjnych 
podano w zestawieniu materiałów. Wn�ki zasłoni	 płytami gipsowo 
– kartonowymi. 
 
Badania odbiorcze 
Przed oddaniem instalacji do u�ytku nale�y wykona	  badania okre�lone 
przepisami zawartymi w „Warunkach technicznych”  COBRTI Instal Zeszyt 6. 

   

2.7.  Zagadnienia BHP i p.po�. 
Projektowane instalacje nie stwarzaj� zagro�enia dla �rodowiska. 
Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia po�arowego  

powinny mie	 klas� odporno�ci ogniowej (E I) wymagan� dla tej 

przegrody. Zastosowa	 typowe rozwi�zanie np. HILTI. 
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2.8  Uwagi ko�cowe 
Monta� wszystkich instalacji nale�y przeprowadzi	 zgodnie z:  
• ogólnymi przepisami BHP oraz z zachowaniem zalece� podanych w §32 

Rozporz�dzenia MSWiA z dnia 16.06.2003r. (Dz.U.121 poz. 1138). 
• rozporz�dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w 

sprawie Warunków Technicznych, jakim powinny odpowiada	 budynki i ich 
usytuowanie (D.U. Nr 75 z dnia 15 czerwca 2002 r., poz. 690) wraz z 
pó
niejszymi zmianami (D.U. Nr 110 z dnia 28 maja. 2004 r., poz. 1156), 

• wymaganiami technicznymi COBRTI Instal  
zeszyt 6 – Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru instalacji 
ogrzewczych 

• obowi�zuj�cymi Normami. 
 
  
3.        OBLICZENIA. 
 
3.1. Obliczenia dla instalacji c.o. 

Straty ciepła obliczono przy u�yciu programu komputerowego  
OZC OVENTROP 
Zapotrzebowanie ciepła przy tZ = – 20°C wynosi  

Q = 159240 W 
  

 
3.3. Wydruki komputerowe 
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4.        ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW. 
 
 
4.1. INSTALACJA C.O. 
Pozycja Wyszczególnienie Ilo�� Jedn

. 
Producent Uwagi 

1 2 3 4 5 6 
1 Grzejnik konwektorowy typ RD4 o wysoko�ci 

H=400 mm, z wbudowanym zaworem 
termostatycznym typ V100, o długo�ci: 
0,40 m 
0,60 m 
0,80 m  
 

 
 
 

3 
4 
3 

 

 
 
 

szt. 
szt. 
szt. 

 

REGULUS  

2 Grzejnik konwektorowy typ RD6 o wysoko�ci 
H=600 mm, z wbudowanym zaworem 
termostatycznym typ V100, o długo�ci: 
0,40 m 
0,60 m 
0,80 m  
1,00 m 
1,20 m 
1,40 m 
1,60 m 
1,80 m 

 
 
 

9 
16 
13 
25 
6 

13 
7 
5 
 

 
 
 

szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 

 

REGULUS  

3 Podwójne przył�cze grzejnikowe z nyplami ½” 
Multiflex – F4 do grzejników zaworowych, 
 z odci�ciem, k�towe, nr kat. 101 62 94 
DN 15 mm 

 
 

104 

 
 
 

szt. 

  

4 Głowica termostatyczna  
 

 
104 

 

 
szt. 

HONEYWELL  

5 Zawór HYDROCONT-R1 reg.-pom. z br�zu, 
PN25, z gw. wewn., nr kat. 106 03 **, z płynn� 
nastaw� wst�pn�, z kró	cem do pomiaru 
przepływu i kurkiem do napełniania i 
opró�niania instalacji oraz mo�liwo�ci� podł. 
rurki impulsowej do regulatora ró�nicy 
ci�nienia np. Hydromat 
Dn 10 
Dn 15 
 

 
 
 
 
 
 
 

1 
5 
 

 
 
 
 
 
 
 

szt. 
szt. 

 

OVENTROP  

6 Zawór odcinaj�cy sko�ny z kurkiem do   OVENTROP  
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opró�niania i napełniania instalacji, numer 
katalogowy 105 01 * 
Dn 15 

 
 

6 

 
 

szt. 
7 Rury stalowe bez szwu przewodowe   

DN 15 mm 
DN 20 mm 
DN 25 mm 
DN 32 mm 
DN 40 mm 
DN 50 mm 

 
328 
285 
150 
45 
10 
15 

 
m 
m 
m 
m 
m 
m 

 

PN–80 / H–74219  

8 Rury preizolowane heatPEX 
DN 32 mm 
DN 40 mm 
 

 
205 
152 

 

 
m 
m 
 

HEATPEX  

9 Izolacja cieplna typ Tubolit DG z 
naci�ciem grubo�	 20 mm 
rura Dn 25          typ TL – 35 /20 – DG 
 

 
 

32 
 

 
 

m 

ARMACELL  

10 Uchwyt podwójny dla rur 
DN 15 
DN 20 
DN 25 
DN 40 
DN 50 

  Wg tabeli  
p. 2.2. 

 

11 Tuleje ochronne – rura stalowa grubo�cienna 
DN 25 
DN 32 
DN 40 
DN 50 
DN 65 
 

 
22 
11 
6 
5 
2 

 
m 
m 
m 
m 
m 

PN–80 / H–74219 Rury 
ochronne 

  
 
4.1. W�ZEŁ. 
 

1 Zawór odcinaj�cy kulowy 
DN 20 
DN 25 
DN 32 
DN 40 
DN 50 
DN 65 

 
1 
1 
3 
3 
4 
2 

 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 
szt. 

 

2 Zawór HYDROCONT-R1 reg.-pom. z br�zu, PN25, 
z gw. wewn., nr kat. 106 03 **, z płynn� nastaw� 
wst�pn�, z kró	cem do pomiaru przepływu i 
kurkiem do napełniania i opró�niania instalacji oraz 
mo�liwo�ci� podł. rurki impulsowej do regulatora 
ró�nicy ci�nienia np. Hydromat 
Dn 20 
Dn 32 
Dn 40 
Dn 50 
 

 
 
 
 
 
 

1 
2 
2 
1 
 

 
 
 
 
 
 

szt. 
szt. 
szt. 
szt. 

 

 

3 Zawór zwrotny 
DN 32 
DN 40 

 
1 
1 

 
szt. 
szt. 
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DN 50 1 szt. 
 

4 Zawór kulowy spustowy DN 15 mm 12 szt.  
5 Filtr siatkowy: 

DN 32 
DN 40 
DN 50 

 
1 
1 
1 

 
szt. 
szt. 
szt. 

 

6 Automatyczny odpowietrznik TACO AIWENT  
 z zaworem stopowym i zaworem odcinajacym DN 
15 mm 

 
 

8 

 
 

szt. 
 

TERMEX 

7 Termometr centryczny ∅100    0 ÷ 120°C   
10 

 
szt. 

 

8 Manometr centryczny ∅60      0 ÷ 0,6MPa  7 szt.  
9 Termomanometr centryczny ∅60 ,temp. 0 ÷ 120°C, 

ci��. 0 ÷ 0,4MPa 
 

6 
 

szt. 
 

 

10 Rozdzielacz rurowy  
dn 100 L=1m 
dn 80 L=0,8m 
dn 50 L= 0,5m 

 
2 
2 
2 

 
szt. 
szt. 
szt. 

 

 

11 Pompa obiegowa Grundfos typ UPE 32-80/180  
dn 50 
Pompa obiegowa Grundfos typ UPE 25-60/180  
dn 40 
Pompa obiegowa Grundfos typ UPE 25-40/180  
Dn 40 
 

 
1 
 

1 
 
 

1 

 
szt. 

 
szt. 

 
 

szt. 
 

 

12 Izolacja cieplna typ Tubolit DG z naci�ciem grubo�	 
20 mm 
rura Dn 20          typ TL – 28 /20 – DG 
rura Dn 25          typ TL – 35 /20 – DG 
rura Dn 32          typ TL – 42 /20 – DG 
rura Dn 40          typ TL – 48 /20 – DG 
rura Dn 50          typ TL – 60 /20 – DG 
rura Dn 65          typ TL – 76 /20 – DG 

 
 

5 
4 

23 
23 
5 
4 

 
 

m 
m 
m 
m 
m 
m 

ARMACELL 

13 Naczynie wzbiorcze typ NG 80 1 szt. REFLEX 

14 Zawór bezpiecze�stwa  typ SYR1915 dn 32/25 1 szt.  

15 Rury stalowe bez szwu przewodowe   
DN 20 mm 
DN 25 mm 
DN 32 mm 
DN 40 mm 
DN 50 mm 
DN 65 mm 

 
5 
4 

23 
23 
5 
4 

 
m 
m 
m 
m 
m 
m 

 

PN–80 / H–74219 

DOPUSZCZA SI� STOSOWANIE ZAMIENNYCH MATERIAŁÓW 
BUDOWLANYCH, IZOLACJI, IMPREGNATÓW i TECHNOLOGII 
O TAKICH SAMYCH GWARANTOWANYCH PARAMETRACH 

TECHNICZNYCH,. PO UPRZEDNIM UZGODNIENIU Z 
PROJEKTANTEM 


